
日本脂質栄養学会第 32回大会
市民公開講座

1 知っておきたいアブラの種類

2 持続可能な水産養殖業へのチャレンジ

3 子どもたちに魚を食べてもらうにはどうしたらよいのか？
～曖昧な食育の定義について考える～
仙台白百合女子大学 准教授
大久保 剛 氏

株式会社ファームスズキ 代表取締役
鈴木 隆 氏

麻布大学 教授・日本脂質栄養学会　理事長
守口 徹 氏

主催：日本脂質栄養学会第32回大会
後援： 川越市、坂戸市

毎日の食事に欠かせない “アブラ” を正しく理解し，
賢くつきあって行けるように日常の食生活に身近な
“アブラ” について分かりやすく解説します

100%太陽光エネルギーで養殖ビジネスを行うことを
目指した取り組みについてお話しさせていただきます

子どもに魚を食べてもらうにはどうすればよいのかを
発表者の子ども園での格闘の日々（研究の日々）を
紹介しながら考察します

参加費：無料
参加には事前登録が必要です
参加等登録はQRまたは日本脂質栄養学会第32回大会で検索
定数に達し次第受付を終了します

9月9日15：30～17：30（15：00受付開始）
川越プリンスホテル　3Fマリーゴールド

持続可能な脂質栄養のかたち


